Xelplopol Ao aviKwV LETA TN CUYKOULON

1. Aev amoBnkevw ppolTa KoL AaXAVLIKA O OKEUN aTto XAAKO,
vaABaviopéva, “Eupéva” mhaotikd. MNpotipnon yuaAwou, avoésidwtou
XGAuBa

2. OLTOEIKEC OUOLEG TTOU UTTIAPXOUV OTA AQXOVLKA LEVOUV OTOUC AW ELG
LOTOUG KAl UTtopEL va e avioTouV oav anoteAeopa Peta anod 20-30
Xpovia

3. MNpoocoxn otav ayopaloue OMWPOKNTEUTLKA. OXL aAAAOLWOELG XPWHLOTOG,
oxnuatog, padakn udn, mAnyEg, Aekedeg Pekaouou, adudatwueva,
UTIEPWPLHLO, LOPOHEVA

4. Oukivéuvol dev eival povo xnULKA, aAAd Kol PLKpoopyaviopol Kat Toiveg
dutwy, oi, Baktpla, LUKNTEG LECA OTO AQXAVLKO I TNV ETILGAVELA TOU

MepLka pEtpat:

i. KaAo mAuoipo. Amopakpuvel To 99% twv maboyovwy Kot
XNHLKWV

ii. KaBaplopodg kat metapa Twv aAAOLWHEVWY GpoUTWV Kot
AQXQVIKWV

iii. 2WoTog Kal EMIPEANC TPOTIOC AmoBnKeELONG O€ EEXWPLOTA OKEUN

iv. I8avikr Beppokpacia cuvtipnong 5°-7° C kot 85%-95% OXETIKA
vypaoia

v. Aev apkel n xaunAn Beppokpacia. EmpeAng kabaplotnta
koulivag, Puyeiou, TpodLpamoOnkng, OKEVWV CUVTAPNONG TPLV
TNV TonoB£TNon VEWV mpounBelwv

vi. Taktikn emBewpnon Twv amoOnNKEUUEVWY OTIWPOAAXOVLIKWYV KOl
OTTIOLAKPUVOT TWV AAAOLWUEVWY

vii. Mukoto€iveg unopet va dtaxuBouv og 6Aa Ta OMWPOAAXAVIKA
HETA amod alAoiwon amd UKPoopPyavIoOUOUG OE €va LOVO HEPOG

viii. H katduén (Beppokpacio < 0° C) Uropel, o€ APKETEC
TIEPUTTWOELG VO KATAOTPEPEL TOUC LOTOUG Kal Vo TOL AAOLWOEL
(r.x. BpadU¢ pubuocg kataPuéng, evallayr moywUATOC-
Eemaywpotoc)

ix. Oeppokpaoiec Eepatioparog 70°-100° C kot yia Alyo oxXeTIKA
Xpovo (17-10”) kataoTpEPOoUV UIKPOOPYAVLOHOUC, BEATLWVOUV
NV KataPuén Toug, Umopetl OpwC va KataotpePouv BLtapiveg



Xi.

Ta Byaloupe amo Tig cakoUAEG ayopac mou eivat OAa padl

YJUAEETE Ta AaOviKA TO TIPWL LV {EOTAVEL KalL, T
TIEPLOCOTEPQ, OTAV Elval TPUDEPA KO ULKPA TIPLV
UTIEPWPLUAOOUV (KapwTa, HEALTIAVEC, pATIOVAKLA, TtavTlapLa,
KOAOKUBAKLa, ayyoupLa, KAT.)



