
Προγράμματα στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και στην Εκπαίδευση για την Αειφορία 

Έτος: 2010 – 2011 

1. Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας  

Απευθύνεται σε μαθητές Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης καθώς και σε ομάδες πολιτών 

που θέλουν να δουν από κοντά και να ενημερωθούν πάνω στις ανανεώσιμες πηγές 

ενέργειας. Η ενεργειακή κρίση στο νησί μας, η ραγδαία ανάπτυξη της αιολικής ενέργειας, η 

ύπαρξη αιολικών πάρκων (Μυτιλήνη-Άντισσα-Ερεσσό-Σίγρι) αποτέλεσε την αφορμή 

υλοποίησης του περιβαλλοντικού αυτού προγράμματος. 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί στο αιολικό πάρκο του Δήμου Μυτιλήνης, όπου ο μαθητής 

θα έχει την ευκαιρία να παρακολουθήσει την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας από 

ανεμογεννήτριες και φωτοβολταϊκά στοιχεία, καθώς και στην περιοχή του Δήμου 

Ευεργέτουλα «Μυλέλια» στον παραδοσιακό υδρόμυλο όπου αναλύεται η χρήση του νερού, 

του αέρα και του ήλιου για την παραγωγή ενέργειας καθώς και στο ανακαινισμένου 

προβιομηχανικό ελαιοτριβείο ψυχρής έκθλιψης. 

Τέλος οι μαθητές έχουν την ευκαιρία να έρθουν σε επαφή με το μοναδικό απολιθωμένο 

δάσος της Λέσβου, με επίσκεψη στο Μουσείο στο Σίγρι και συμμετοχή σε εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα του Μουσείου, με την ευκαιρία της επίσκεψης στο αιολικό πάρκο που 

βρίσκεται στην περιοχή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Φωτογραφικό Υλικό: 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Ο μικρόκοσμος των μανιταριών  

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Β/θμιας Εκπαίδευσης του νομού Λέσβου και είναι 

μονοήμερο. 

 

Το θέμα των μανιταριών συγκεντρώνει όλα τα στοιχεία που πρέπει να έχει ένα 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης αφού προσφέρεται τόσο για 

βιωματική προσέγγιση όσο και για έρευνα εργαστηρίου. Μέσα από το πρόγραμμα θα 

επιδιωχθεί να καλλιεργηθεί η γνώση γύρω από το θαυμαστό κόσμο των μυκήτων, που 

αποτελούν το μεγάλο ανακυκλωτή της φύσης, η απάλειψη προκαταλήψεων, η προστασία 

των βιοτόπων των μανιταριών, (δάσος, καστανιώνας, λιβάδια, κλπ.), η ανάδειξη της σχέσης 

φύσης και πολιτισμού μέσα από παραδοσιακές χρήσεις των μανιταριών, η διατροφική τους 

αξία και οι φαρμακευτικές τους ιδιότητες. Επίσης θα δοθεί έμφαση στους τρόπους 

διάκρισης βρώσιμων και δηλητηριωδών μανιταριών. Επειδή τα αυτοφυή μανιτάρια 

ευδοκιμούν ορισμένες εποχές του χρόνου σε κάθε περιοχή, θα δημιουργηθούν την εποχή 

της καρποφορίας, ειδικά παρασκευάσματα για έρευνα στα μικροσκόπια και τα 

στερεοσκόπια με τα οποία είναι εφοδιασμένο το Κέντρο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Φωτογραφικό Υλικό: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Περιβαλλοντικές Διαδρομές 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Β/θμιας Εκπαίδευσης του νομού Λέσβου και είναι 

μονοήμερο. 

 

Το θέμα των μανιταριών συγκεντρώνει όλα τα στοιχεία που πρέπει να έχει ένα 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης αφού προσφέρεται τόσο για 

βιωματική προσέγγιση όσο και για έρευνα εργαστηρίου. Μέσα από το πρόγραμμα θα 

επιδιωχθεί να καλλιεργηθεί η γνώση γύρω από το θαυμαστό κόσμο των μυκήτων, που 

αποτελούν το μεγάλο ανακυκλωτή της φύσης, η απάλειψη προκαταλήψεων, η προστασία 

των βιοτόπων των μανιταριών, (δάσος, καστανιώνας, λιβάδια, κλπ.), η ανάδειξη της σχέσης 

φύσης και πολιτισμού μέσα από παραδοσιακές χρήσεις των μανιταριών, η διατροφική τους 

αξία και οι φαρμακευτικές τους ιδιότητες. Επίσης θα δοθεί έμφαση στους τρόπους 

διάκρισης βρώσιμων και δηλητηριωδών μανιταριών. Επειδή τα αυτοφυή μανιτάρια 

ευδοκιμούν ορισμένες εποχές του χρόνου σε κάθε περιοχή, θα δημιουργηθούν την εποχή 

της καρποφορίας, ειδικά παρασκευάσματα για έρευνα στα μικροσκόπια και τα 

στερεοσκόπια με τα οποία είναι εφοδιασμένο το Κέντρο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Φωτογραφικό Υλικό: 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Υγρότοποι της Λέσβου - Μια πλούσια εθνική κληρονομιά  

Ο υγροβιότοπος της αλυκής της Καλλονής και η παραγωγή του αλατιού. 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Ε’ και ΣΤ’ τάξης Α/θμιας Εκπαίδευσης και σε όλες 

τις τάξεις της Β/θμιας Εκπαίδευσης Σχολικών Μονάδων της Λέσβου. 

 

Στόχοι 

 

 Γνωστικοί 

•Οι μαθητές να αναγνωρίσουν το ρόλο των υγροτόπων στη διατήρηση της οικολογικής 

ισορροπίας και την αειφορική χρήση των βιοτικών και αβιοτικών φυσικών πόρων. 

•Να αναγνωρίσουν τις αλυκές σαν οικοσυστήματα με υγροτοπικά χαρακτηριστικά. 

•Να ενημερωθούν για τη διαδικασία παραγωγής του αλατιού στις αλυκές. 

•Να αντιληφθούν τις σχέσεις μεταξύ των έμβιων οργανισμών και την αλληλεξάρτηση τους 

στην τροφική αλυσίδα. 

•Να μελετήσουν την έννοια της μετανάστευσης των πουλιών και τη σημασία της για τη 

συνέχιση της ζωής της ορνιθοπανίδας. 

 

Στάσεις – Δεξιότητες 

 

•Να συνειδητοποιήσουν τη σπουδαιότητα των υγροτόπων για την ευρύτερη περιοχή 

(οικολογική, αναπτυξιακή). 

•Να εξασκηθούν στην παρατήρηση, την ανάλυση και τη σύνθεση, να προβληματίζονται και 

να προτείνουν λύσεις. 

•Να εντοπίσουν τις ανθρώπινες παρεμβάσεις και τις επιπτώσεις τους και να προτείνουν 

λύσεις. 

•Να εξοικειωθούν με την έρευνα στο πεδίο, τη συνεργασία σε ομάδες, να συμμετέχουν 

ενεργά και να αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες. 

•Να εξοικειωθούν με το άμεσο περιβάλλον τους, να ευαισθητοποιηθούν και να 

ενεργοποιηθούν σε θέματα προστασίας του περιβάλλοντος. 

 

Αναλυτικό Πρόγραμμα 



 

•Άφιξη στις εγκαταστάσεις του Κ.Π.Ε. στο χωριό του Ασώματου Ευεργέτουλα, με 

μισθωμένο από το Κ.Π.Ε. λεωφορείο, στις 9 π.μ. 

•Γνωριμία με τα μέλη της Παιδαγωγικής Ομάδας και το χώρο του ΚΠΕ Ευεργέτουλα. 

•Κινητοποίηση ενδιαφέροντος των παιδιών με την εμπλοκή τους σε συζήτηση σχετική με τη 

χρήση του αλατιού. 

•Εστίαση στην υγροτοπική φύση των αλυκών και το ρόλο τους στη διατήρηση των ειδών 

και την αειφόρο ανάπτυξη. 

•Η διαδικασία παραγωγής και επεξεργασίας του αλατιού από τη θάλασσα ως το πιάτο μας. 

•Εκπαιδευτικό διαδραστικό λογισμικό για την κατανόηση των μηχανισμών κρυστάλλωσης 

του αλατιού και της συνεισφοράς του βιοτικών και αβιοτικών παραγόντων στην παραγωγή 

αλατιού. 

•10.30 - Πρόγευμα. 

•Επίσκεψη στις αλυκές Καλλονής: Εστίαση στην εκμετάλλευσης φυσικών πόρων με 

ταυτόχρονη διατήρηση ενός ιδιαίτερου υγροτοπικού οικοσυστήματος, 

παρατήρηση/ταυτοποίηση της χλωρίδας και της πανίδας της περιοχής, μέτρηση 

αλατότητας, προσανατολισμός στο χώρο με χάρτη, ανθρώπινες παρεμβάσεις. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Φωτογραφικό Υλικό: 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


